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I. Клиника «AMC clinic» 

 

1.1. Описание «AMC clinic» 

 

«Калифорнийский центр 

красоты и антивозрастной 

медицины» (AMC clinic) - это 

клиника нового поколения и 

передовых технологий 

эстетической медицины, 

объединившая лучших и самых 

выдающихся специалистов в 

области косметологии и 

пластической хирургии.  

Клиника введена в 

эксплуатацию в 2019 году. 

 

AMC clinic расположен в 

Республике Казахстан в центре                  

г. Нур-Султан по адресу проспект 

Тауелсиздик, дом 31/2. 

 

Клиника удачно расположена в 

деловом центре города, с развитой 

инфраструктурой, возможностью 

выбора отеля в шаговой доступности, 

близлежащего расположения 

излюбленных туристических мест.  

AMC clinic выполнена в современном стиле, дизайн интерьера клиники 

объединяет популярные цвета и элементы для людей с разными вкусами. Общая 

площадь клиники составляет – 657 м2.  

Пространство клиники очень уютное, здесь ничего не напоминает о 

медицине, уколах и болезненных процедурах.  
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Посетителей клиники не смущают плакаты с изображением частей 

человеческого тела в разрезе и прочими 

медицинскими подробностями – только 

эстетика и красота в каждой детали.  

Дизайнеры постарались и 

подобрали прекрасные аксессуары для 

украшения помещений в этой клинике. 

Очаровательные цветочные композиции, 

винтажные вещицы — всё выдержано в 

цветовой гамме, подчёркивающей 

характер интерьера.  

Клиника расположена на двух 

этажах.  

Первый этаж занимает ресепшн, 

уголок для посетителей, процедурные 

комнаты аппаратной и инъекционной 

косметологии, ординаторская, 

гардеробная и две уборные комнаты (для 

посетителей и персонала).  

Для детей и взрослых, которым 

приходится проводить некоторое время в 

ожидании, есть прекрасный уютный уголок, 

оборудованный телевизором с роликами о 

клинике и полезной информацией. Здесь 

можно заполнить анкету, найти нужную 

информацию в сети или среди раздаточного 

материала на столике, а также выпить 

стакан воды или порадовать себя бодрящей 

кружечкой кофе или чая.  

В AMC clinic имеется пять 

процедурных кабинетов для 

аппаратной и инъекционной 

косметологии, гинекологический 

кабинет и кабинет для перевязок, 

которые также не похожи на те, что 

можно увидеть в обычных 

больничных учреждениях. Тут 

немного мебели, да и сам дизайн 

выглядит очень минималистским, но 

стильным.  
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Каждый кабинет оснащен 

специализированным медицинским 

оборудованием. 

Также имеется две небольшие, но 

функциональные уборные, выполненные 

в классическом стиле, не вступающем в 

противоречия с общей концепцией 

дизайна. 

На втором этаже расположены 

два операционных зала, три 

стационарные палаты на 1, 2х, 3х - местное 

прибывание, центрально-стерилизационное отделение, ординаторская, кабинеты 

врачей для приема пациентов, комната для персонала и кладовая.  

В клинике имеются «синий» и «зеленый» операционные залы. Весь 

воздушный бассейн подвергается обработке четырехступенчатой системы 

фильтрации, также над рабочими зонами имеются ламинарные поля - это 

устройство подачи стерильного однонаправленного потока воздуха, 

обеспечивающего защиту от патогенных микроорганизмов, способных вызвать 

заражение пациента, а также механических частиц и вредных веществ, способных 

нанести вред его здоровью.  

От стерильности во многом зависит успех хирургических вмешательств, 

выздоровление и реабилитация пациента. 

Автоматические двери в операционных залах позволяют надежно защитить 

операционный зал, где проводятся операции и где требования к стерилизации 

чрезвычайно высокие, от вспомогательных предоперационных помещений, в 

которых проводятся подготовительные работы к операции. За счет того, что 

персоналу не требуется открывать двери вручную, использование автоматической 

двери обеспечивает стерильность персоналу при перемещении его из 

предоперационных помещений в операционный зал.  
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Ключевой атрибут - операционный стол, специальное секционное ложе с 

локальным и дистанционным управлением, совместимое с любой 

анестезиологической и реанимационной аппаратурой. Конфигурация стола 

обеспечивает хирургу и ассистентам удобный доступ к пациенту. В ходе 

вмешательства конструкция гибко регулируется, быстро и легко адаптируясь к 

ситуации. Это экономит усилия персонала, повышает точность и аккуратность 

действий. 

Операционные залы оснащены 

системой медицинских газов. Главной 

задачей комплекса медицинского 

газоснабжения является непрерывное 

обеспечение пациентов кислородом. С этих 

аппаратов поставляется также закись азота, 

вакуум, углекислый газ и сжатый воздух 

необходимого качества. 

В клинике имеется центрально-

стерилизационное отделение, основной 

задачей которого является обеспечение клиники стерильными медицинскими 

предметами, а также постоянное совершенствование методов, применяющихся на 

всех этапах стерилизационной обработки и контроль на всех ее этапах. С целью 

профилактики внутрибольничных инфекций все медицинские изделия после 

использования проходят дезинфекцию, предстерилизационную очистку и 

стерилизацию в ЦСО.  

Операционные залы и ЦСО выполнены как комплекс чистых помещений, 

которые оборудованы системой вентиляции «Чистый воздух» класса «А». 

Обработанный воздух циркулирует в операционную 10 раз за один час, тем самым 

обеспечивая абсолютную стерильность. 

Клиника имеет стационарные 

палаты с одно-, двух- и трехместным 

размещением – это комфортные 

условия его прибывания в светлой 

комнате с естественным и 

искусственным освещениями, в 

которых имеется все самое 

необходимое: функциональную 

кровать, гардеробную, душевую 

комнату, телевизор и беспроводной 

интернет.  

http://medbuy.ru/universalniy-operacionniy-stol
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Все палаты также оснащены системой медицинских газов для оказания 

экстренной медицинской помощи в 

случаи необходимости.  

Кабинеты для приема пациентов 

выполнены в минималистичном стиле. 

Просторные, с красивым видом из окна 

и приятным как естественным, так и 

искусственным освещениями. Пациент 

может посетить врача с 

сопровождающим лицом, для этого 

имеются все условия в кабинете врача.  

Ни в коридорах, ни в кабинетах 

врачей, ни в уборных комнатах не возникает ощущение нахождения в больничном 

учреждении. 

Вышеупомянутые комплекс чистых помещений и система медицинского 

газоснабжения расположены на техническом этаже клиники (подвальное 

помещение).  

Приточная установка предназначена для очищения, обеззараживания и 

фильтрации воздуха в клинике и применяется для циркуляции и дезинфекции 

воздуха до заданных параметров по температуре, влажности, чистоте и т.д. AMC 

clinic использует оборудование мирового уровня – это немецкие технологии, 

автоматика Jonson Control производства США и инновационные материалы. 

Система медицинского 

газоснабжения состоит из баллонной 

станции, рассчитанной на шесть баллонов. 

Редукторная система производства Дания.  

Все вспомогательные услуги 

тщательно скрыты от пациентов и не 

нарушают эстетический вид клиники, при 

этом качественно продуман доступ 

технических служб к вспомогательным 

помещениям.  

 

1.2. Услуги, оказываемые в «AMC clinic» 

 

AMC clinic является комплексным проектом американских и казахстанских 

экспертов в области эстетической медицины.  

Клиника предлагает полный спектр услуг, направленных на создание 

идеальной эстетики вашего лица и тела, а также на сохранение молодости и 

красоты.  
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Успех работы основывается на международном опыте, 

высококвалифицированной команде специалистов и использовании современных 

технологий и оборудования. 

 

Пластическая хирургия 

является одной из самых динамично 

развивающихся отраслей хирургии и 

медицины в целом. Методы 

проведения операций становятся всё 

более деликатными и с наименьшей 

травматичностью, что положительно 

сказывается на продолжительности 

периода реабилитации.  

Современная пластическая 

хирургия включает в себя широкий спектр услуг: омоложение лица, коррекция 

формы носа и губ, отопластика, абдоминопластика, маммопластика, липосакция и 

липофилинг, круропластика, блефаропластика, брахиопластика, лабиопластика и 

многое другое. 

В AMC clinic проводятся пластические операции любой сложности и 

предоставляются уникальные услуги, например, симультанные операции, 

направленные на выполнение нескольких оперативных вмешательств на лице и 

теле одновременно. 
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AMC clinic активно использует в своей практике лазерную терапию 

(аппаратная косметология). С ее помощью можно осветлить пигментные пятна, 

избавиться от рубцов пост акне, растяжек, лишних волос на теле, удалить сосуды. 

Также можно разгладить мелкие морщинки, улучшить структуру кожи и получить 

видимый лифтинг эффект.  

На сегодняшний день лазер - это 

самая точная и контролируемая 

технология. В зависимости от длины и 

интенсивности лазерного луча, 

максимально точно оказывается то или 

иное терапевтическое или 

омолаживающее воздействие.  

В AMC clinic проводятся 

следующие процедуры: лазерные шлифовки, процедуры омоложения, Smas-

лифтинг, лазерный пилинг и многое другое. Одно из главных преимуществ - это 

быстрый период реабилитации, а сами процедуры в большинстве случаев проходят 

комфортно для пациента.  

Современная косметология охватывает методики и технологии разных 

областей медицины, от физиотерапии и 

дерматологии и до косметической химии. 

Косметология включает в себя инъекционные 

процедуры, контурную пластику, лазерные 

омолаживающие процедуры, чистка лица, 

пилинги и т.д. В клинике проводятся 

исключительно безопасные для здоровья, 

эффективные процедуры и используются 

сертифицированные препараты. С помощью 

косметологических процедур можно решить 

проблему пигментации, улучшить состояние кожи, устранить явные следы 

старения кожи, вернуть ей здоровое сияние. 

Одной из активно применяемых процедур в клинике, является нитевой 

лифтинг лица, который считается малоинвазивной процедурой, позволяющей 

подтянуть кожу лица за счет армирующих нитей. Врачи AMC clinic используют 

рассасывающиеся нити высшего качества, которые формируют прочный каркас и 

держат лицо в нужной форме.  

Современные женщины хотят быть сексуально привлекательными и 

чувствовать себя комфортно. Все это можно достичь с помощью методов 

эстетической гинекологии. Ее основная миссия заключается в том, чтобы 

восстановить сексуальную привлекательность, скорректировать нарушения, 

отрицательно воздействующие на физические и эмоциональное состояние 

женщины.  
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Например, очень часто у женщин встречается генитоуринарный синдром, 

вызывающий воспаление органов малого таза, провоцирующий зуд интимных зон, 

сексуальную дисфункцию. Или это может быть снижение функции удержания 

мочи, которая часто проявляется после 

родов либо гинекологических операций. 

Все это можно исправить, если 

использовать методики эстетической 

гинекологии. Они в свою очередь 

бывают хирургическими и 

нехирургическими. 

Хирургические используют, когда 

нужно восстановить мышцы тазового 

дна, устранить опущение органов половой 

сферы. Нехирургические методики дают возможность восстановить сексуальную 

привлекательность за короткий срок. 

Эстетическая или косметическая флебология – одно из молодых и 

развивающихся направлений в медицине, решающее проблемы эстетических 

сосудистых дефектов. Данное направление стоит на пересечение косметологии и 

сосудистой хирургии. В AMC clinic 

применяются современные щадящие 

малоинвазивные методы лечения, 

способные вернуть молодость и красоту 

коже, а также избавить от проблем с 

сосудами. 

Наличие всех 

узкоспециализированных специалистов в 

области anti-age медицины позволяют 

клинике соблюдать принцип комплексного подхода при решении эстетических 

проблем с использованием новейших технологий.  

Специалисты клиники AMC сочетают в своей работе традиционные и 

инновационные методики, индивидуально подбирают программу преображения 

для каждого пациента. 

 

1.3. Ведущие специалисты «AMC clinic» 

 

AMC clinic – это сильнейшие отечественные и зарубежные специалисты, 

эксперты в области anti-age медицины, а именно – ведущие пластические хирурги, 

косметологи, трихологи, гинекологи, эндокринологи и флебологи. 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

11 

 

 

 

Директор AMC clinic 

 

Мадиярова Меруерт Шайзиндиновна 

 
Врач эндокринолог  

 

Кандидат медицинских наук 

 

Стаж работы: 14 лет  

Ведущий пластический хирург 

 

Дерябин Леон Павлович 

 

Заведующий кафедрой Пластической 

хирургии Казахского Национального 

медицинского университета                              

им. С. Д. Асфендиярова 
 

Кандидат медицинских наук 

 

Основатель клиники PromoItalia и 

AMC clinic 

 

Стаж работы: более 15 лет  

 

Проведено более 4 тыс. операций 

 

 

 

 

Пластический хирург (г. Москва) 

 

Корнеев Павел Владимирович 

 

Постоянный участник конференций, 

форумов, съездов, семинаров в области 

пластической и реконструктивной 

хирургии 

 

Стаж работы: более 13 лет  
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Флеболог, сосудистый хирург                      

(г. Санкт-Петербург) 

 

Шонов Олег Александрович 

 

Член Ассоциации Флебологов 

России, Cанкт-Петербургской 

Ассоциации флебологов, 

Национальной коллегии флебологов 

 

Стаж работы: более 10 лет 

 

 

Пластический, торакальный хирург  

 

Джиешев Жаксылык Алтаевич 

 

Стаж в торакальной хирургии: более 10 

лет 

 

Стаж в пластической хирургии: более 5 

лет 

 

 

Анестезиолог-реаниматолог 

 

Жумабаев Иса Жумашевич 

 

Врач высшей квалификационной 

категории 

 

Стаж работы: более 25 лет 
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Акушер-гинеколог, репродуктолог 

 

Ким Татьяна Валерьевна 

 

Кандидат медицинских наук  

 

Высшая квалификационная категория 

 

Стаж работы: более 15 лет 

 

Врач акушер-гинеколог, 

эстетический хирург 

 

Мухамеджанова Айнура Муратовна 

 

Стаж работы: 6 лет 

 

 

Дерматокосметолог 
 
Искалиева Раушан Жумартовна 

 

Имеет сертификаты обучения и 

повышения квалификации ведущих 

отечественных, лучших российских и 

мировых европейских школ по 

эстетической медицине 

 

Стаж работы: более 14 лет 
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Дерматокосметолог, трихолог 

 

Земблевская Олеся Владимировна 

 

Стаж работы: более 15 лет 

 

  

Дерматокосметолог, дерматолог 

(взрослый, детский), лазеролог 
 
Саимова Асель Алибековна 

 

Член ассоциации дерматологов 

Казахстана 

 

Стаж работы: более 8 лет 

 

Врач дерматокосметолог 

 

Санкешева Маржан Алибиевна 

 

Международный тренер по 

регенеративной медицине компании 

«Regenlab» 

 

Тренер по нитевым технологиям 

компании «Aptos» 

 

Стаж работы: более 23 лет 
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Врачи клиники постоянно совершенствуют свои знания, посещая семинары 

и симпозиумы по всему миру, обучаясь в ведущих зарубежных клиниках, что 

позволяет им в оперативном порядке осваивать новые методы и методики в области 

эстетической медицины.  

 

1.4. Парк медицинского оборудования «AMC clinic» 

 

AMC clinic обладает наиболее полной технологической комплектацией, 

сопоставимой с европейскими клиниками эстетической медицины премиум-класса  

Клиника дорожит своей репутацией и принципиально не применяет 

технологии, преследующие, прежде всего, коммерческие цели. Новые методики 

тщательно изучаются, главные критерии их отбора для внедрения в практику 

клиники - безопасность и эффективность. 

В AMC clinic установлены новейшие модели, в том числе мирового лидера в 

производстве эстетического и хирургического оборудования - компании Syneron 

Candela (США) для коррекции любых возрастных изменений лица и тела, а также 

известных мировых производителей медицинского оборудования: ALVO, Mindray 

Medical International Limited,  BMT Medical Technology, Bowa, BTL Industries 

Limited, MELAG, Merivaara Corp. Linet. 

 

CANDELA VBEAM PERFECTA 

 

Лазером возможно корректировать 

любые сосудистые проблемы: 

- лечение сосудистых поражений 

(купероз, розацеа, винные пятна, 

ангиомы); 

- удаление пигментных пятен 

(эпидермальных и дермальных); 

- лазерное омоложение (улучшение 

цвета и качества кожи, сужение пор). 

 

 

 

CANDELA GENTLEMAX PRO 

 

Предназначен для эпиляции всех 

типов кожи и удаления пигментных и 

сосудистых поражений 
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ULTHERAPY SYSTEM  

 

Аппарат борется с любыми 

нарушениями, спровоцированными 

ослаблением мышечных волокон лица: 

- ухудшение четкости контуров, птоз 

(опущение) мягких тканей; 

- появление выраженных носогубных 

складок; 

- «маска Пьеро» – опущение уголков рта. 

 

  

 

FRAXEL ФРАКЦИОННЫЙ 

ФОТОТЕРМОЛИЗ 

 

Омоложение кожи методом 

фракционного фототермолиза:   

- увядающая кожа лица и тела; 

- пигментные нарушения (мелазма, 

лентиго, веснушки, 

посттравматическая 

гиперпигментация); 

- реабилитация после пластических и 

других операций. 

 

 

CO2RE INTIMA 

 

Неинвазивное вагинальное омоложение, 

ремоделирования половых губ и 

влагалища. 

Применение лазера: 

- лечение вагинальной атрофии; 

- лечение атрофии мышц влагалища; 

- увеличение упругости влагалища; 

- послеродовые рубцы; 

- коррекция дефектов внешних половых 

органов; 

- лечение патологий женской 

репродуктивной системы; 

- сексуальные дисфункции. 
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SYNERON VELA SHAPE III 

 

Аппарат для безоперационного 

лечения «проблемных зон» тела.  

Основная задача - коррекция фигуры и 

лечение целлюлита. Аппарат является 

идеальным решением для 

безоперационного удаления 

целлюлита, коррекции контуров тела и 

повышения упругости кожи 

1.5. Расходные материалы «AMC clinic» 

 

AMC clinic применяются только проверенные современные методики. Это 

касается не только оперативных вмешательств и анестезиологического пособия, но 

и косметологических процедур. Клиника сотрудничает с надежными 

поставщиками косметических препаратов и имплантов, у которых есть 

сертификаты, подтверждающие подлинность и высокое качество продукции. 

 

 

 

 

 

Сочетание квалификации специалистов AMC clinic с высоким уровнем 

оснащенности, использованием высококачественных расходных материалов, 

применения технологических инноваций, а также сервиса, делает AMC clinic 

бесспорным региональным лидером в индустрии пластической и 

косметологической медицины. 
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1.6. Digital marketing «AMC clinic» 

 

Для продвижения услуг в AMC clinic используется digital marketing:  

- сайт клиники - www.amcclinic.kz; 

- страница в социальной сети Instagram - @amcclinic.kz.  

Выбранная стратегия продвижения услуг клиники, основанная прежде всего 

на клиент-ориентированности, детальной проработке и периодичности проведения 

промоакций, позволила увеличить число подписчиков свыше 19 000 человек, при 

этом охват целевой аудитории при проведении рекламных акций достигает до 

39 000 пользователей Instagram.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Также в клинике используется SEO-реклама в поисковых системах, которая 

позволяет заинтересовать потенциальных клиентов, не использующих социальные 

сети Instagram. 

Клиника имеет устоявшуюся репутацию, высокий рейтинг по отзывам 

клиентов в различных агрегаторах (103.kz - 4,9; 2GIS - 4,5).  

 

1.7. Сервисная служба «AMC clinic» 

 

Сервисная служба AMC clinic по работе с клиентами состоит из call-centr и 

администраторов на ресепшн, которые работаю по графику «2 через 2», с 8:30 до 

20:30, что позволяет наиболее широко охватить входящий поток информации в 

режиме 24/7, и своевременно предоставить запрашиваемую пациентами 

информацию.  

Также сервисная служба отвечает за запись пациентов к врачу, 

информационную поддержку клиентов до, во время и после прохождения процедур 

в клинике.  

 

http://www.amcclinic.kz/
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Профессионализм сотрудников службы сервиса в сочетании с внедренной в 

AMC clinic CRM системы, эффективно консолидирует входящую информацию из 

разных каналов связи: телефония, мессенджеры, социальные сети и запросы с 

сайта. CRM система позволяет вести клиентскую базу, отслеживать время записи к 

врачу, напоминать о повторном посещении, а также вести рассылку 

информативных блоков о новинках и акциях AMC clinic. 

 

II. Рынок эстетической медицины 

 

2.1. Куда движутся тренды косметологии и пластической хирургии в 2022 

году 

 

То, что косметология и пластическая хирургия сменили курс за последние 

несколько лет, заметили многие эксперты в индустрии. Осознанность в вопросах 

красоты, упор в сторону доказательной медицины, малоинвазивное вмешательство 

и естественный результат без гиперкоррекции - все это и многое другое эксперты 

отмечают в трендах эстетической медицины сегодня.  

Традиционно среди пациентов преобладают люди старше сорока, которые 

приходят за профилактикой возрастных изменений. В клинике АМС, например, 

для этого представлены комплексные программы anti-age медицины.  

Но в то же время косметологией и биохакингом все активнее интересуется 

поколение зумеров. Они рассматривают визиты в клинику как способ 

самосовершенствования: никто больше не хочет копировать внешность звезд, как 

10 лет назад. Но диджитализация здорово увеличила спрос на процедуры, которые 

обещают эффект лица с фильтрами — это подтверждает в своем отчете International 

Society of Aesthetic PlasticSurgery. 

Также согласно статистике, выросло количество пациентов - мужчин. Это и 

глобальная мировая тенденция: согласно ISAPS, треть клиентов как пластических 

операций, так и косметологических процедур - мужчины. 

Внешний вид имеет большое значение для личного бренда каждого пациента. 

По-прежнему популярна такая инъекционная процедура, как ботулинотерапия. 

Врачи клиники АМС применяют ботокс во многих целях - разглаживания морщин 

и лечения рубцов, акне до терапии в трихологии, моделировании ягодиц. 

Цифровое пространство рождает запрос «скульптурное лицо»: уже не первый 

год в мире растет популярность контурной пластики с помощью филлеров на 

основе гиалуроновой кислоты. А в пандемию наибольший прирост показали 

процедуры на основе гидроксиапатита кальция (радиес-терапии) и L-

полимолочной кислоты. Дело в том, что они могут одновременно выполнять две 

функции: восстановление объемов, лифтинг и улучшение качества кожи, особенно 

зрелой. 

https://www.vogue.ru/tag/kosmetologiya
https://www.vogue.ru/beauty/zumery-u-kosmetologov-na-kakie-procedury-zapisyvatsya-molodym
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Световые технологии пациенты любят за многозадачность, безболезненность 

и ультракороткую реабилитацию: здесь отмечен рост популярности фототерапии, 

лазерных шлифовок. 

Так называемый «Zoom-эффект» — это новое восприятие своего лица 

крупным планом через экран гаджета во время видеоконференций. По данным 

ISAPS, c 2019 года увеличился спрос на ринопластику (3,7%) и эндоскопический 

лифтинг бровей (6,4%). У мужчин в список самых часто запрашиваемых операций 

2020-го вошли блефаропластика и коррекция ушей. 

А благодаря культу идеального тела самые популярные операции те же, что 

и раньше: маммопластика у женщин и уменьшение груди у мужчин, 

абдоминопластика, как метод восстановления после родов женщин, и липосакция 

у мужчин. Новое за последние пять лет - это моделирование ягодиц и 

контурирование пресса. Сближение эстетической медицины и хирургии приводит 

к появлению малоинвазивных аппаратных методик. 

Санкции, введенные против Российской Федерации в 2022 году, радикально 

повлияли на процессы, происходящие во всех сегментах индустрии 

здравоохранения. Нарушены цепочки поставок, что привело к дефициту или 

отсутствию лекарственных препаратов и медицинских изделий, снижение 

покупательской способности негативно повлияло на потребление платных 

медицинских услуг и т. д. 

Происходящее отразилось и на рынке эстетической медицины. В первые 

месяцы 2022 года профильные дистрибьюторы начали повышать цены вслед за 

ростом курса валют, клиники делали запасы на ближайшие месяцы, параллельно 

наблюдался рост доли надомных услуг, а также оборота контрафактных 

лекарственных препаратов и медицинских изделий. Многие крупнейшие 

зарубежные игроки, в том числе компания Allergan, заявили об уходе с российского 

рынка. 

В то же время стоит отметить, что эстетическая индустрия всегда отличалась 

устойчивостью к потрясениям: этот рынок уже пережил кризисы 2008-2009, 2014, 

2018 годов и период адаптации под новые требования Минздрава, наконец, 

пандемию 2020 года. Даже в эти непростые времена отрасль показывала 

неизменный рост. У компаний накоплен богатый опыт оперативного реагирования 

на внешние вызовы. 

Именно в такие моменты открываются хорошие возможности для развития. 

Но без точных данных о происходящем во всех отраслях выходить на новый рынок 

опасно, а в такие турбулентные времена, как сейчас, очень рискованно. 

Аналитическое бюро GxP News ежегодно проводит масштабное 

исследование рынка инъекционной косметологии. Но в этом году мы видим, что 

ограничиваться одним сегментом невозможно: слишком сильно изменилась наша 

реальность. Поэтому все наши знания и опыт, накопленные за годы исследования 

косметологического рынка, клиника использует для более комплексного 
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исследования, включающего в себя не только инъекционную косметологию, но и 

аппаратную, сегмент уходовой косметики, рынок пластической хирургии, а также 

изменения моделей работы косметологов и потребительского поведения. 

 

2.2. Косметология и пластическая хирургия в Казахстане 

 

20 лет назад в Казахстане практически не существовало рынка эстетической 

медицины, а сегодня индустрия красоты набирает в нашей республике обороты. 

Например, на конец 2015 года в стране насчитывалось чуть более 50 пластических 

хирургов, а на сегодняшний день, около 80 сертифицированных пластических 

хирургов.  

Казахстанские специалисты убеждены, что в нашей республике требования к 

специалистам в области красоты гораздо выше, чем, например, к зарубежным 

коллегам из Кореи, США и Бразилии. 

 Жесткие требования и высокая конкурентная среда стимулирует 

пластических хирургов к интенсивному обучению (повышению квалификации), 

усовершенствованию технологий, участию в самых авторитетных международных 

форумах.  

Сегодня в нашей республике можно сделать качественную процедуру по 

весьма конкурентной цене. Круговая блефаропластика стоит на порядок меньше, 

чем в Корее - $700 против $3 000.  

Если сравнивать с Россией - разница в цене не сильно отличается. Если 

говорить о стоимости еще одной наиболее популярной операции - маммопластики, 

то в зависимости от выбранных имплантов и сложности процедуры, ценовой 

диапазон составляет $2 000 - $3 000. В Германии такая операция будет стоить около 

5 000 - 6 000 евро, а в Корее - от $10 000.  

Самыми популярными среди казахстанцев являются: блефаропластика, 

маммопластика, фейслифтинг, ринопластика.  

Стоимость услуги самой популярной в стране пластической операции – 

блефаропластики составляет: от 80 000 тенге до 350 000 тенге (в зависимости от 

сложности процедуры). Средний диапазон цен на операцию — от 200 000 тенге до 

350 000 тенге.  

Еще одна распространенная среди казахстанок операция – липосакция 

обойдется от 100 000 до 350 000 тенге. Омолаживающие операции на лице стоят от 

500 000 до 2 млн тенге. Стоимость коррекции ушных раковин (отопластика) 

начинается от 150 000 тенге. Стоимость ринопластики варьируется от 150 000                     

до 1 млн тенге. Стоимость маммопластики варьируется от 500 000 тенге                                  

до 2 млн тенге. Пластика живота (абдоминопластика) стоит от 500 000 и                                   

до 1,3 млн. тенге. Коррекция голени (круропластика) будет стоить от 600 000 тенге 

до 1,2 млн. тенге. Увеличить ягодицы можно начиная от 1 млн тенге.  
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Ели говорить об АМС, то только в 2022 году клинику посетили свыше 1500 

пациентов. География клиентов охватывает большую часть Казахстана: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III. Финансовые показатели «AMC clinic» 

 

Выручка AMC clinic за 2021 год составила почти 62 млн. рублей                            

(357,6 млн. тенге), а по итогам 7 месяцев 2022 года объем выручки достиг 

показателя 46,6 млн. рублей (277,4 млн. тенге). Точка безубыточности для клиники 

составляет 4,8 млн. рублей (28,9 млн. тенге) в месяц.  Прогнозируемая сумма 

выручки за 2022 может достичь уровня свыше 79 млн. рублей (466, 1 млн. тенге). 
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При рассмотрении 

выручки AMC clinic в разрезе 

основных направлений 

деятельности, можно увидеть, 

что основной доход поступает от 

оказания услуги по 

пластической хирургии, на 

втором месте направление 

флебологии, далее следуют 

эстетическая и аппаратная 

косметология.  

 

Стоимость пластической операции складывается из следующих 

составляющих: 

1. Вида, сложности и объема вмешательства. К примеру, 

блефаропластика стоит дешевле, чем SMAS-лифтинг (подтяжка лица). А 

липосакция отдельной зоны дешевле, чем 3Д-моделирование всего тела. 

2. Квалификационного уровня хирурга и работающих с ним 

специалистов. Хорошие пластические хирурги постоянно повышают 

квалификацию в ведущих медицинских центрах Европы и Америки. Эти вложения 

оправдывают себя, так как позволяют проводить операции с наименьшей 

травматичностью, более короткой и легкой реабилитацией. А также 

демонстрировать наилучшие эстетические результаты.  

3. Оснащенности клиники. От клиники зависит обеспечение работающих 

в ней специалистов и пациентов всем необходимым. Наличие новейшего 

оборудования дает возможность проводить манипуляции точечно, с минимальной 

травматичностью. Так, цена хорошего операционного стола составляет 120 тыс. 

долл., а аппарата для общего наркоза - около 50. Разумеется, это значительно 

повышает стоимость операции. Вложения в оснащение также сказываются на 

комфорте пациента. 

4. Стоимости имплантатов, если требуется их установка. Доля 

эндопротезов в общей стоимости пластики зависит от выбора и врача, и пациента. 

В большинстве случаев этот выбор есть. К примеру, силиконовые грудные 

имплантаты гораздо лучше имитируют природные качества женской груди, чем 

когезивный гель, однако и стоят дороже. Так же имеет значение бренд, но этот 

выбор лучше доверить хирургу, который имеет большой опыт работы с 

имплантами, и принимает решение на основании их свойств, а не рекламной 

информации. 
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5. Стоимость диагностики и материалов, которые могут потребоваться в 

период реабилитации. Целесообразность в тех или иных обследованиях определяет 

врач. Как правило, список мероприятий зависит от вида и объема вмешательства, а 

также состояния здоровья пациента. К числу дополнительных материальных 

затрат, например, относится компрессионное белье. 

 

V. Перспективы развития «AMC clinic» 

 

В целях увеличения клиентской базы и повышения охвата целевой аудитории 

AMC clinic на постоянной основе проводит мероприятия по привлечению новых 

специалистов в области пластической хирургии и косметологии. 

В рамках роста привлекательности клиники с осени 2022 года будут 

задействованы новые пластические хирурги, которые были приглашены из 

Российской Федерации.  

Все зарубежные специалисты, работающие в AMC clinic, проходят 

процедуру сертификации в Казахстане для получения разрешения на работу в 

Казахстане. 

AMC clinic имеет все возможности для расширения клиентской базы за счет 

привлечения потенциальных пациентов из России, ее восточной части, Уральского 

и Сибирского Федеральных округов.  

При предоставлении аналогичных услуг пластической медицины от 

московских клиник, при том же уровне качества услуг и материалов, 

квалифицированности специалистов и технологической оснащенности, AMC clinic 

может предложить более привлекательную для клиентов стоимость. Этому 

благоприятствуют текущий курс национальной валюты по отношению к рублю, и 

удорожание стоимости авиасообщения между Москвой и восточными регионами 

России. 

Для AMC clinic важно быть лучшими во всем, включая мельчайшие детали. 

Красота, молодость и идеальные пропорции у пациентов – это то, к чему стремится 

клиника каждый день. 

 

V. Коммерческое предложение по продаже «AMC clinic» 

 

Бизнес. Клиника эстетической медицины «Калифорнийский центр красоты 

и антивозрастной медицины», расположена в городе Нур-Султан, Республика 

Казахстан. 

 

Предложение. Потенциальному покупателю предлагается стабильно 

функционирующее предприятие, специализированной клиника пластической 

хирургии, в наличии все требуемые отраслевые лицензии и сертификаты;  с 

отработанными механизмами взаимодействия всех структурных подразделений; 

сформированным коллективом профессиональных сотрудников; большим 
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количеством постоянных клиентов и огромным потенциалом для дальнейшего 

роста. 

Механизм покупки предусматривает продажу всего бизнеса в целом, через 

выкуп долей Учредителей, включая материальную базу, разработанные модели 

оказания услуг, технологии, запасы расходных материалов, интеллектуальную 

собственность на разработанные ранее модели оказания услуг, узнаваемые 

цифровые бренды и интернет-ресурсы. 

Предусматривается переходной период, в течении которого топ-менеджмент 

и персонал будут выполнять исполнять свои обязанности необходимые для 

качественного развития бизнеса. 

 

 

КОНТАКТЫ: 

 

Кристина Кривец 

 

Телефон: +7 (705) 502 48 47 

 

E-mail: k.krivets@alpha-med.kz 

 

 

 

Надеемся наше предложение заинтересует Вас, и нам предоставиться 

возможность плодотворного сотрудничества! 
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